
sobota, 06.09.2025

Jazda konna-pasja i terapia w jednym.

Jazda konna – pasja i terapia w jednym ��

W naszym domu dziecka szczególne miejsce zajmują zajęcia z jazdy konnej, w których dzieci uczestniczą już od kilku lat. Konie to

zwierzęta, które podopieczni bardzo kochają – kontakt z nimi daje im poczucie radości, spokoju i bezpieczeństwa.

Regularne spotkania w siodle to nie tylko przyjemność, ale także forma terapii. Jazda konna uczy cierpliwości, odpowiedzialności i

szacunku dla zwierząt, a jednocześnie wspiera rozwój fizyczny – poprawia równowagę, koordynację ruchową i wzmacnia kondycję.

Dla wielu dzieci to prawdziwa pasja, która daje im pewność siebie i motywuje do podejmowania nowych wyzwań. Każda wizyta w

stadninie to wyjątkowa przygoda, która na długo pozostaje w pamięci i sprawia, że dzieci czują się szczęśliwe.

Program finansowany jest ze środków Województwa Podkarpackiego –  Regionalny Ośrodek Polityki Społecznej w Rzeszowie.
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