
sobota, 10.10.2026

POZYTYWNE WZMOCNIENIA 2026

W ramach projektu „Pozytywne Wzmocnienia 2026” nasze dzieci uczestniczą w zajęciach biofeedbacku, które wspierają rozwój 

koncentracji uwagi, umiejętność wyciszenia oraz lepsze poznawanie i regulowanie własnych emocji. ��✨

To czas, w którym dzieci rozwijają swoje umiejętności, uczą się radzić sobie z codziennymi wyzwaniami i wzmacniają wiarę we własne 

możliwości. ❤️

Cieszymy się, że dzięki projektowi możemy wspierać ich rozwój i pomagać im stawiać kolejne kroki ku lepszej przyszłości! ��
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